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Alla gara potranno partecipare tutti i Triatleti di ambo i sessi, purcheé regolarmente tesserati alla F.I.TRI. per il
2010 e gli atleti stranieri regolarmente tesserati alla Federazione di appartenenza. Possono partecipare,
inoltre, coloro che non sono tesserati alla F.I.TRI. purche in possesso di certificato medico di sana e robusta
costituzione o di tessera di altra Federazione o Ente di Promozione Sportiva, effettuando un tesseramento sul

campo di € 6,00 dai 17 anni in poi e € 3,00 dai 7 ai 16 anni.

Iscrizioni
Le iscrizioni dovranno pervenire, complete di dati anagrafici, entro il 02 Settembre 2010 alla societa A.S.D.
TRIATHLON TEAM TRAPANI in Via P.pe di Napoli, 16 91016 Erice - Telefax 0923/532625. E-mail:

vonlele@libero.it

Quota iscrizione

Triathlon Supersprint Youth A-B €5
Jun/Senior/Masters/Amatori € 10

Triathlon SuperSprint Squadre CRONO TTT  Squadra € 40




Programma

TRIATHLON SUPERSPRINT

ORE 08.30 Ritrovo Concorrenti — NUOTO BICI CORSA
ORE 10.00 | CAT. YOUTH A-B/JUN /SEN/MASTER/AMATORI m. 400 Km. 10 Km. 2,5

TRIATHLON SUPERSPRINT SQUADRE

ORE 08.30 | Ritrovo Concorrenti - NUOTO BICI CORSA
ORE 12.15 [ CAT. JUN /SEN/MASTER m. 400 Km. 10 Km. 2,5

PROGRAMMA TECNICO

Triathlon supersprint : concorrono per il titolo regionale assoluto le categorie
YOUTH A-B- Juniores M/F - Senior — Masters

ionato Regionale Squadre M/F : Formula Crono-TTT . Squadre formate

da 3 a 5 atleti/e appartenenti alla stessa societa’ della categoria junior e age-
group (senior — master); possono partecipare squadre composte da atleti/e
appartenenti a diverse societa’ ma non concorrono per il titolo regionale a
squadre ma per la classifica finale della manifestazione.

La gara si svolgera’ con la formula federale a cronometro; le squadre partiranno
distanziate di 1’, il tempo viene preso sul terzo concorrente.

E’ vietata la scia fra squadre.

PREMIAZIONE

Triathlon supersprint : Assoluta : I primi tre classificati M e F ; i primi classificati
di tutte le categorie
Campionato regionale squadre : Le Prime Tre Squadre classificate M. e F.

Note

E obbligatorio I'uso del casco rigido. Il circuito completamente pianeggiante & interamente chiuso al
traffico. Assistenza medica: Medico Sportivo della F.M.S.I. - n® 2 Ambulanze. L‘organizzazione si riserva di
apportare modifiche al presente regolamento per cause di forza maggiore. Per quanto non contemplato nel
presente regolamento valgono le norme tecniche ed i regolamenti della F.I.TRI.

Notizie logistiche

Autostrada A20 Palermo - Messina: ->uscita Brolo -> proseguire sul Lungomare Via Luigi Rizzo,
presso Hotel Gattopardo.
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